20° Congresso Nacional de 2023 O futuro da humanidade:

/) MEIO AMBIENTE 102220esetemsro  gystentabilidade em questao.

Pogos de Caldas

ACOES EXTENSIONISTAS SOBRE EDUCACAO AMBIENTAL EM ESCOLAS
PUBLICAS E SEUS IMPACTOS NO NOVO ENSINO MEDIO

Jessica Jacinta Silva'
Ana Claudia Mendes de Seixas?

Educagio Ambiental

Resumo

O Projeto de Extensdo Universitaria intitulado "Educa¢do Ambiental Voltada a Sustentabilidade
em Escolas e Comunidades de Pocos de Caldas - MG", demonstra os seus impactos em estudantes
sobre a educacdo ambiental no contexto do Novo Ensino Médio (NEM), através de oficinas
socioeducativas, proporcionando uma melhora significativa da conscientizacdo ambiental
abordando temas como a pegada ecoldgica, compostagem, coleta seletiva e reutilizacdo de
materiais. Os resultados comprovam que as oficinas tiveram um impacto positivo, melhorando a
percepcdo ambiental ¢ a consciéncia de sustentabilidade dos estudantes. Convidados externos
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INTRODUCAO

A Educacdo Ambiental (EA) sempre se fez presente em nossas vidas desde os
primoérdios da nossa evolugdo humana, seja dentro ou fora da escola, nas disciplinas
regulares da educacdo basica e nos mais diversos temas e assuntos abordados pelos
professores no espaco escolar. Com a recente reformulacdo e implementacdo do Novo
Ensino Médio (NEM), a Educacdo Ambiental passou a integrar disciplinas de
aprofundamento dos chamados “Itinerarios Formativos”.

No entanto, ¢ crucial compreender que a EA vai além de um mero conceito sobre
a importancia de estudar sobre este tema na vida escolar. De acordo com a Politica

Nacional de Educagdo Ambiental, definida pela Lei n°. 9.795, de 27 de abril de 1999,

entendem-se por educagdo ambiental os processos por meio dos quais o
individuo e a coletividade constroem valores sociais, conhecimentos,
habilidades, atitudes e competéncias voltadas para a conservacdo do meio
ambiente, bem de uso comum do povo, essencial a sadia qualidade de vida e
sua sustentabilidade (BRASIL, 1999, p.41).

Essa Lei também estabelece principios basicos para a implementagao da Educacao
Ambiental, os quais visam estabelecer uma relacdo critica e reflexiva entre a sociedade, o
meio natural e o poder economico e cultural. Segundo Dias (2006), entender a EA requer
uma compreensao das interdependéncias entre fatores sociais, econdmicos e politicos, a
fim de buscar a preservacdo da qualidade de vida humana em harmonia com o meio
ambiente.

A Educagdo Ambiental tem um papel fundamental na formacdo de cidaddos
conscientes e responsaveis, e por isso deve estar inserida em todos os niveis escolares,
pois com seus conceitos bem estabelecidos € possivel encontrar solugdes sustentaveis para
os problemas ambientais, promovendo valores, mentalidades e atitudes voltados para a
sustentabilidade (DIAS, 2006).

No contexto escolar, o primeiro semestre de 2022, foi marcado pela volta do
ensino presencial em todo territério nacional, ap6s quase dois anos de ensino remoto
decorrente da pandemia do COVID-19. Além disso, foi implementado o Novo Ensino
Médio na maioria dos estados brasileiros. O NEM foi aprovado em 2016, pela medida

Realizagdo

[l onm onm
=l INSTITUTO FEDERAL B INSTITUTO FEDERAL

Evewos Esprciis BB sul de Minas Gerais N DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
oem eve @ Campus Muzambinho MW sul de Minas Gerais



//7 \Q 20° Congresso Nacional de 2023 O futuro da humanidade:
\ <) MEIO AM BI ENTE 19222 DE SETEMBRO  gystentabilidade em questao.
~—

Pogos de Caldas

proviséria MP n°® 746/2016, posteriormente convertida na Lei n® 13.415, tendo como
algumas de suas propostas a flexibiliza¢do curricular atrelada a autonomia e liberdade de
escolha de conteudos relacionados ao interesse de cada estudante, melhorias e
qualificagdo profissional dos estudantes, além da ampliacio da jornada escolar (CASSIO;
GOULART, 2022).

Essa “liberdade” apresentada dentro das propostas do NEM, se enquadram dentro
dos chamados itinerarios formativos, que sao ‘“estratégicos para a flexibilizagao da
organizagdo curricular do Ensino Médio, pois possibilitam opcdes de escolha aos
estudantes.” (BRASIL, 2018, p.477). Segundo a Base Nacional Comum Curricular
(BNCC) (2018), cabe as redes de ensino, em conjunto a comunidade escolar, escolher os
itinerarios formativos que vao ofertar.

Cada 4rea do conhecimento possui habilidades e eixos estruturantes que compdem
os itinerdrios formativos. Por exemplo, na area de Ciéncias da Natureza e suas
Tecnologias, ¢ possivel aprofundar-se em temas como meteorologia e climatologia,
microbiologia, imunologia e parasitologia, ecologia, etc (BRASIL, 2018). Portanto,
alguns desses aprofundamentos priorizam o estudo da EA e a interdisciplinaridade entre
as disciplinas que compdem essa area.

Diante dessas questdes, surge uma problemadtica relacionada a formagdo de
professores que atuam nos itinerdrios formativos. Segundo Ramos (2022), até mesmo
professores com anos de experiéncia na docéncia sentem-se inseguros diante das
mudancas na matriz curricular, pois ndo ha uma formagdo continuada especifica para
essas novas disciplinas, levantando questionamentos sobre a formagdo necessaria para
leciona-las.

Considerando essa problematica, alguns projetos de extensao que atuam
diretamente nas escolas, t€ém-se destacado como uma forma de preencher essas lacunas na
formacao dos professores e auxiliar no enfrentamento dessas novas disciplinas do NEM.
Portanto, o objetivo deste trabalho ¢ investigar e analisar os impactos gerados na
aprendizagem e no engajamento de estudantes e professores da rede publica de ensino que
participaram de oficinas socioeducativas sobre EA, as quais foram incorporadas as

disciplinas dos itinerarios formativos. Além disso, busca-se compreender de que forma

Realizagdo

l:l onm onm
WE  INSTITUTO FEDERAL MM INSTITUTO FEDERAL
Fuentos Especinis EEE sul de Minas Gerais N DE EDUCAGAO, CIENCIA E TECNOLOGIA
2 e sucssom veros B Campus Muzambinho HE  Sulde Minas Gerais



Q %\ 20° Congresso Nacional de 2023 O futuro da humanidade:

MEIO AMBIENTE 1o2220eseemBRO  gystentabilidade em questso.

Pogos de Caldas

essas oficinas contribuiram para o desenvolvimento de valores, habilidades e atitudes
sustentaveis, bem como para a promoc¢do da interdisciplinaridade e dos objetivos

educacionais propostos pelo NEM.

METODOLOGIA

Este trabalho faz parte do Projeto de Extensdo Universitéria intitulado “Educacao
Ambiental Voltada a Sustentabilidade em Escolas ¢ Comunidades de Pogos de Caldas -
MG”. Estando vinculado ao Instituto de Ciéncia e Tecnologia da Unifal (ICT — Pogos de
Caldas) e a Pr6-Reitoria de Extensdo e Cultura da Universidade Federal de Alfenas, sendo
também componente do Programa “Educacdo Ambiental, Cidadania e Sustentabilidade”,
contando com a participagdo de uma professora visitante extensionista e estudantes do
Curso de Bacharelado Interdisciplinar em Ciéncia e Tecnologia, estudantes do Curso de
Engenharia Ambiental e estudantes a nivel de mestrado do Programa de Pos Graduagao
em Ciéncia e Engenharia Ambiental (PPGCEA).

As oficinas acontecem quinzenalmente nas escolas e foram elaboradas em
conformidade com a Agenda 2030 das Nagdes Unidas, que estabelece os 17 Objetivos de
Desenvolvimento Sustentavel (ODS), com énfase nos Objetivos 10, 11 e 12: Redugao das
Desigualdades, Cidades ¢ Comunidades Sustentaveis ¢ Consumo e Produgdo. O projeto
utiliza diferentes abordagens, como producao de cartilhas, jogos educativos, implantagdao
da coleta seletiva, construgao de composteiras a partir de residuos organicos gerados da
merenda escolar, cultivo e colheita de hortalicas nas escolas, rodas de conversas ¢ oficinas
socioeducativas ambientais.

O projeto teve inicio em fevereiro de 2022 e atualmente envolve 10 professores da
Educagao Basica e cerca de 600 estudantes da rede publica de Pogos de Caldas-MG.
Esses estudantes estdo distribuidos entre uma escola rural e uma urbana da rede municipal
e 4 escolas estaduais, sendo que nessas ultimas, o projeto atua dentro das disciplinas do
Itinerario Formativo. Para esse trabalho, o resultado e discussdes serdo baseados
exclusivamente na “Escola Estadual de Ensino Fundamental e Médio”, conhecida também

por escola “Padrdo”. Essa foi a primeira escola a implementar o projeto dentro das
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disciplinas do NEM, servindo como modelo para a inser¢cdo em outras escolas no ano
seguinte ao inicio do projeto.

A metodologia utilizada consiste na implementagdo das oficinas socioeducativas
ao decorrer do ano letivo. As oficinas tiveram duragdo de 2 horas e foram desenvolvidas
na disciplina de Ciéncias da Natureza (Itinerario Formativo), totalizando a participagdo de
35 alunos, do 1° ano do Ensino Médio. O projeto iniciou-se com uma dindmica sobre
como contabilizar o uso dos recursos naturais através das atividades humanas utilizando o
conceito: Ecological FootPrint - Pegada Ecoldgica. Em seguida, foi realizada uma roda
de conversa, em que os estudantes compartilharam seus resultados e percepcdes
ambientais relacionados ao seu préprio consumo.

As oficinas propostas pelo projeto foram entdo conduzidas, seguindo o diagrama:

Figura 1: Diagrama metodologico

Ao final de cada atividade os estudantes e professores foram convidados a fazerem
anotagdes sobre as oficinas, sugestdes ou duvidas. Além disso, foi aplicado uma
avaliagdo por meio de um quiz online utilizando a plataforma Kahoot. Durante as

atividades e oficinas, os estudantes foram protagonistas de todo o processo, com os
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membros do projeto atuando como mediadores. Ao final do projeto, foi proposto a criagdo

\

de uma nuvem de palavras, respondendo a pergunta: “Defina em uma so6 palavra o
projeto”. E como ultima atividade foi realizada novamente a Ecological Footprint,
seguida de uma roda de conversa para comparar os resultados com os obtidos

inicialmente, juntamente com a entrega dos certificados aos estudantes.

RESULTADOS E DISCUSSAO

A primeira atividade realizada no projeto foi a Ecological Footprint, teve o
objetivo de conhecer o perfil dos estudantes participantes do projeto. Segundo Dias
(2006), a pegada ecolodgica ¢ um indicador de contabilidade ambiental, em que se pode
estimar o consumo dos recursos naturais com as atividades humanas. Sendo assim, essa
atividade aborda uma reflexdo de que, se consumirmos mais do que o planeta pode
produzir, logo enfrentaremos escassez de recursos naturais e declinio da biodiversidade.
Os estudantes com o auxilio de seus smartphones, calcularam suas atividades de consumo
para obter uma contabilidade ambiental e saber os métodos para reduzir seus impactos
causados no planeta. Essa atividade pode ser acessada em
https://www.footprintcalculator.org/.

A partir dos dados obtidos foi iniciado uma a roda de conversa, em que foi
possivel observar que boa parte dos alunos tinham em comum um consumo exacerbado
com roupas e sapatos comprados pela internet. Segundo eles, “o preco desses produtos
era mais barato”, além de ndo ter a necessidade de ir até o local para adquirir esses
produtos, “economizando tempo”. J4 com essa primeira atividade, foi possivel observar
que houve um estimulo no pensamento critico dos estudantes em relagdo ao seu modo de
vida, pois segundo eles, ndo imaginavam que o pouco que consumiam era suficiente para
“destruir” um planeta. Além disso, durante a roda de conversa, alguns estudantes disseram
que compravam muitas coisas pela internet, mas sabiam preservar o meio ambiente, pois

r

ja tiveram Educacdo Ambiental na escola. Todavia, esse tipo de pensamento ¢ muito

comum, em um levantamento realizado por Fonseca, Costa ¢ Costa (2012) , boa parte dos

estudantes entende que EA, estd relacionada com a conservacdo e preservacdo do meio
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ambiente, bem como sua conscientizagdo. Isso pode estar atrelado também, ao fato de boa
parte da populagdo acredita que os impactos causados no meio ambiente acontece apenas
por um conjunto de pessoas, mas segundo Firmino et.al (2009), cada individuo causa um
impacto no planeta, consumindo os recursos naturais, que ocorrem em respostas a suas
agoes desde seu modo de locomogao, até a sua alimentagao.

Quando, ao final do projeto, realizou-se novamente a aplicagdo desse questionario,

foi possivel notar uma melhora nas respostas dos estudantes conforme o grafico a seguir:

Resultado Comparativo - Ecological Footprint
18

14

12

Primeira aplicagao

[ Segunda Aplicagao

@ -Splances @ Sadplanctas @ 3aSplanctas @ Ta3plancas @ < 1plansta

Figura 2: Grafico de colunas comparativo com o resultado da pegada ecoldgica

Segundo Dias (2006), a EA ¢ capaz de promover uma sensibilizacdo do individuo,
ampliando suas percepcdes ambientais, o fazendo capaz de revisar suas atitudes e
comportamento e muda-las. Para Hoeffel e Fadini (2007), a percep¢do ambiental ¢ um
processo que envolve o organismo e o ambiente e ¢ influenciado pelos 6rgdos dos
sentidos, ou seja, sensagdo e cognicao. Desta forma nota-se que essa melhora significativa

nas respostas dos estudantes se deve ao fato de que, ao longo do ano letivo, todas as
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oficinas tiveram foco na Educacdo Ambiental e na interdisciplinaridade entre os
conteudos aprendidos em sala de aula com os contetidos das oficinas, estimulando o
pensamento critico dos estudantes e a percepcao ambiental destes jovens. Entretanto, para
entender essa melhora da percepcdo ambiental e a consciéncia de sustentabilidade dos

estudantes € necessario entender o desenvolvimento por tras das oficinas:

Oficina Compostagem

Em continuidade as metodologias que foram abordadas, iniciou-se o processo de
defini¢dao de residuos solidos com os estudantes a partir da tematica compostagem. Como
as oficinas ocorriam quinzenalmente, a professora da classe abordava sobre o tema com o
material que era proposto pelo projeto, dentro da disciplina que ela lecionava. Esse
material foi fornecido, pois boa parte dos professores ndo recebem uma formagao
continuada sobre EA. Em um levantamento realizado por Aratjo e Oliveira (2017),
muitos docentes da educacdo basica trabalham sobre o tema somente em campanhas
previstas no calendério escolar ou na maioria das vezes pelos professores de Biologia e
Geografia e essa fragmentacdo de atividade pode gerar um conhecimento
descontextualizado e apenas comportamental nos estudantes, agravando erros conceituais
tanto no ensino do docente quanto no aprendizado do estudante.

Os estudantes participaram da oficina de compostagem, usando o método de leiras
aerdbicas, onde a matéria organica ¢ reciclada na presenga de oxigénio. Eles misturaram
os residuos com materiais fibrosos (palha de café¢ e serragem) para garantir aeragdo e
controle de temperatura. Os residuos utilizados foram restos de alimentos da merenda
escolar, o que causou impacto na percepc¢ao dos estudantes sobre a quantidade de residuos
que seriam descartados no lixo comum. Essa atividade foi vista pelos estudantes com uma
das formas de resolver problemas sustentaveis, através de atitudes sustentaveis, que
conforme Dias (2006) ¢ um dos principios estabelecidos na conceituagdo da Educagao
Ambiental e na formagao do pensamento critico.

Apds a construgdo das composteiras, os estudantes criaram cartilhas sobre
compostagem, contendo instru¢des para manutencdo e construgdo das leiras de

compostagem. Com esse material foi realizada uma divulgagdo na escola, para que todos
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possam construir suas composteiras em casa. Para finalizar as oficinas sobre
compostagem, os estudantes participaram de um quiz online no Kahoot, com perguntas
elaboradas pelos extensionistas. Essa atividade promoveu um momento de descontracao e

competitividade, estimulando o envolvimento e a participacdo dos estudantes nas oficinas.

Oficina Coleta Seletiva

A implementacdo da coleta seletiva, comecou com a utilizagdo do Kahoot com
perguntas especificas sobre coleta seletiva, a fim de avaliar os conhecimentos prévios dos
estudantes. Através do Kahoot foi possivel verificar erros conceituais envolvendo a
diferenciagdo entre o conceito reciclar e reutilizar, alguns estudantes atribuiram como
sinbnimos as defini¢des de reciclagem e reutilizacdo. Segundo Silva et al (2014), ¢
comum a misturas desses termos, entretanto, possui defini¢des diferentes, reciclagem € o
processo em que ocorre transformacdes quimicas alterando a estrutura da matéria e a
reutilizagdo € o processo que envolve a transformacao fisica da estrutura do material, mas
sem alterar a composi¢cdo quimica do mesmo. A partir da reutilizagdo de materiais,
realizou—se a oficina de confec¢do de jogos. Através de tampas de garrafas, os estudantes
construiram tabuleiros e pecas de damas e xadrez, que foram doados a escola.
Realizou-se, a identificacao das lixeiras da escola, com cartazes indicativos sobre descarte

correto de acordo com as cores de cada lixeira.

Roda de conversa com convidados de cooperativas e associacoes

A primeira oficina com convidados contou com a participacdo da Rita de Cassia
Rodrigues, que ¢ representante da Cooperativa de Coleta de Oleo ¢ Gordura Residuais
(Coopergore). A Coopergore ¢ uma cooperativa que coleta 6leo e gordura saturada em
Pocos de Caldas e regido. Tendo como objetivo incluir mulheres no mercado de trabalho e
preservar o meio ambiente através da reciclagem de 6leo de cozinha, evitando o descarte
inadequado que contamina a 4dgua e o solo. A roda de conversa foi fundamental para
conscientizar os estudantes e teve como resultado tornar a escola em um ponto de coleta
voluntaria de 6leo e gordura saturada, o que provocou um impacto positivo para a escola e
a comunidade ao redor que passaram a ter um ponto de coleta. Além da idealizagdo sobre

a coleta seletiva nas demais turmas da escola, com os materiais do projeto doados aos
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demais professores da escola.

A segunda oficina convidou Antonio Aparecido Almeida (Toninho), representante
da Associagdo dos Catadores e Separadores de Materiais Reciclaveis de Pocos de Caldas
(Assosul). Toninho ¢ um ex-catador de papeldo que se formou em Administragdo de
Empresas e se tornou um palestrante especializado, realizando uma emocionante roda de
conversa durante o projeto. Com vasta experiéncia em reciclagem, ele enfatizou a
importancia da segregacao e destinagao adequada de residuos solidos, ressaltando também
a integracdo da coleta seletiva como uma agao social. A oficina sensibilizou os estudantes
sobre a importancia de separar corretamente o lixo que produzimos diariamente, deixando

uma forte impressao sobre a questdo ambiental e social da reciclagem.

Nuvem de Palavras

Como uma das ultimas atividades do projeto, foi proposto que os estudantes
escrevessem em uma unica palavra as oficinas realizadas, criando uma nuvem de
palavras. E importante destacar que além do valor educacional, os estudantes acharam o
projeto divertido, devido a autonomia que tiveram na realizagdo das oficinas e o
compartilhamento de suas experiéncias. Além de desenvolver e trabalhar com as
competéncias ¢ habilidades socioemocionais dos estudantes, atingindo um dos objetivos

propostos pela BNCC para o Novo Ensino Médio.

tudo hom organico
diferente daora
Interessante

Aprendizado

divertido

diferencial -
cooperatividade

Figura 3: Nuvem de palavras com as defini¢cdes dos estudantes a respeito das oficinas
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CONCLUS()ES

O trabalho destacou a importancia da Educagdo Ambiental no NEM e a relevancia
dos projetos de extensdo como complemento a formag¢do de professores na
conscientizacdo ambiental. As atividades interdisciplinares e participativas mostraram
como a EA pode ser efetiva em engajar os estudantes e promover mudangas positivas para
um futuro sustentavel. As atividades externas a sala de aula, como a pegada ecologica,
compostagem, coleta seletiva e reutilizacdo de materiais, mostraram-se eficazes para
estimular o pensamento critico dos estudantes e incentiva-los a ter hdbitos sustentaveis em
seu cotidiano. A participacdo de convidados representantes de cooperativas de
reciclagem, contribuiram para ampliar a conscientizacdo dos estudantes sobre a
importancia da coleta seletiva e da reutilizacdo de materiais, demonstrando o impacto

dessas agoes para a preservacao do meio ambiente e para a geracdo de empregos.
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